


今回、ワークショップを開くにあたって、
ユースネット運営メンバーにアンケートを取
りました。



理由



質問：統計処理についてどのような印象がありますか？



では、実際のと
ころどうなの
か・・・





発表の文章、文言では多少用語があり、書き方は専門的な部分があ
ります。
しかし、解析だけするなら統計ソフトに入れるだけです。

「～有意差が見られた」などの書き方や統計の
種類など…多少知識が必要にはなります。



本当に「手間がかかる」のか？



質問：ワークショップでどんなことを学んでみた
いですか





本日の内容

１.統計学が研究に必要な理由 

２.統計学用語の基礎知識     

３.ｔ検定とは

４.無料統計ソフトHADの利用方法 



１.統計学が研究に必要な理由
  1-1 そもそも統計学とは

1-2中学校理科の研究で統計解析が必要な理由



１－１ そもそも統計学とは

統計はデータを要約し，わかりやすくすることで

あり，統計解析は（中略）様々な疑問に対して，客

観的な判断を行うために使用される。（2025、佐

藤）

 →様々な分野で利用されている

近年、研究や実践において客観的な効果を求められ

る



１－２ 中学校理科の研究で統計解析が必要な理由

研究発表（会場、紙面）の際に生徒の様子、成果を見せ

る方法

①授業の様子のVTR、写真

②一部生徒のワークシートの記述を利用

③小テストなどの点数

④生徒の発言の文字起こし

⑤割合

⑥統計解析などが考えられる。



①授業の様子のVTR、写真
②一部生徒のワークシートの記述を利用
（今井の修士論文の一部・音の実践）







①授業の様子のVTR、写真 ②一部生徒のワークシートの記述を利用

実際の様子を見せること
ができる。



③小テストなどの点数

数字での比較が可能とな
る。

主体の見取りが難しい。
本当に客観的なのか

④生徒の発言の文字起こし

実際のやりとりの様子を
可視化できる。

AIなどで一部自動化しても
確認などで時間がかかる



⑤ 割合（％）

数字での比較が可能となる。

本当に客観的な差であるとは言え
ない。



⑥ 割合（％）

例えば１００人の生徒を対象に実践の前後でアン
ケートを取ったところ、６０％から７０％に数値
が向上した。

→１００人中１０人が向上しただけ

対象人数が３０人になれば１人で３％の数字をも
つ。
→３人が向上すれば１０％近く向上する。



⑥ 統計



⑥ 統計









統計の意義

特に授業研究であるなら、実際の様子が分かる映像
や写真、ワークシートの記述などの使用もあったほ
うが良い。

→皆さん自身や道中理の研究の効果の発表する・確
認する際の

客観的な説得力を増やす道具
だと思ってください。





２.統計学用語の基礎知識
2-1 データ（変数の種類）
2-2 「対応のない」、「対応のある」

   2-3 ｐ値



２ー１ データ（変数）の種類

統計で扱うデータ（変数）はその性質によって分
別されます。
→変数によって使える分析方法も異なります。
今回は
①連続変数
②順序変数
③名義変数
の３つを取り扱います。



※厳密には違います。



例：当てはまるを５、
当てはまらないを１と
するアンケートなど





２ー２
「対応のない」、「対応のある」

ｔ検定などの検定では「対応のない」ものと「対
応のある」ものがあります

→対応の有無によっても使える分析方法が変わり
ます。







２ー３ ｐ値とは

「差」は偶然である可能性が高いか、有意である
可能性が高いのかを見極めるもの

例：ある実践の前後でテストの平均点が変化した
が、これは偶然か必然なのか



２ー３ ｐ値とは
実践による効果はないものと
する。

→ 偶然とは思えないくらい
実践の前後（有無）での差が
大きい。

→ 有意差がある。





p値に関する注意事項



３.t検定とは







t検定ができるようになれば、ＯＫです！



記述の仕方（対応のあるｔ検定の場合）

記述例：

教科用図書と映像教材の突沸における危険性の認識のしやすさを対応の
あるｔ検定で比較したところ、p＜0.001であり有意差があることが明ら
かになった。

何を
（危険性の認識の
しやすさ）

何で検定
（対応のあるｔ検
定）

結果
（p＜0.001で
有意差あり）



記述の仕方の注意

仮にｐ値が0.05よりも大きい場合もその結果を明
確に記述する。

記述例：

教科用図書と映像教材の突沸における危険性の認識のしやすさを対応の
あるｔ検定で比較したところ、p＝０．３０であり有意差はみられな
かった。



４．無料統計ソフトHADの利用方法

4-1  HADとは
4-2 ダウンロード方法

   4-3 データのセット方法
4-4 検定の仕方



４ー１ ＨＡＤとは





４ー２ ダウンロード方法

一緒にダウンロードしましょう。



① HAD：フリーの統計プログラム | Sunny side up!
https://norimune.net/hadを開き、HADのダウンロードをクリッ
ク

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://norimune.net/had


② 「HADのダウンロードの仕方…」のPDFファイルを
開く

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ PDFファイルにあるリンクをクリック

 

       

 



④ FilesにあるHADをクリック

 

 
 

 



⑤ HAD17_202.xlsmをクリック

 

 
 



⑥ ダウンロードボタンをクリックしパソコン内に保存す
る。
 

 
 



４－３ データのセット方法



① Excelのデータをデータシートにコピペする。
※B列は誰の回答か分かるようなIDや氏名、番号欄となる。

その後に質問への回答内容などが来る。



② 「データ読み込み」ボタンをクリックする

 

 



③ モデリングページにデータが反映される。

 

 
 

 



４－４ 検定の仕方
Ⅰ.対応のないｔ検定
…異なるグループ間のデータを比較

例題：クラスによって質問の答えの差
に

有意差はあるか

①.データをHADに読み込ませる。



② モデリングページの「使用変数」ボタンをクリックす
る。

 

 
    



③.統計を取りたい「質問などのデータ」をクリックし追加ボタン
を押す。（今回は質問１）

 

 



④.比較したい「グルー
プ」を追加（今回はクラ
ス）
→OKボタンを押す

※順番は「質問などのデー
タ」→「グループ」の順に
追加しないと統計解析でき
ません。

 

 
 



⑤.分析ボタンをクリックする。

 

 
 



⑥.対応のないｔ検定を行う場合
「差の検定」の「平均の差の検定」をクリックし、「対応なし」
を選択して「ＯＫ」をクリックする。

 

 
 

 



⑦.統計の結果が出る。



⑧.ｐ値などを確認する
 

 
 

→A組とB組の質問の回答の差をｔ検定で
比較したところ、p＝0.964>0.05であり、
有意差がみられなかった。



４－４ 検定の仕方
Ⅱ.対応のあるｔ検定
…同じグループでのデータを比較

例題：実験の危険性の認識に教科書と
映像

教材に違いがあるか

①.データをHADに読み込ませる。



② モデリングページの「使用変数」ボタンをクリックす
る。

 

 
    



③比較したい２つの「質問などの

データ」を選択し追加ボタンを押

す。（今回は「教科書」と「映像

教材」）→「OK」ボタンをク

リックする。

 

 
        

 

 

 



④. 分析ボタンをクリックする。

 

 
 

 

 

 



⑤.対応のあるｔ検定を行う場合
「差の検定」の「平均の差の検定」をクリックし、「対応あり」
を選択して「ＯＫ」をクリックする。

 

 
         

 

 



⑥.統計の結果が出る



⑦.ｐ値などを確認する。

 

 
 

教科書と映像教材の実験の危険性の認識のしや
すさを対応のあるｔ検定で比較したところ、
p<0.05であり、有意差があることが明らかに
なった。



本日のまとめ











HADの使い方













最後に・・・



本日はこのような貴重な機会をいた

だき、関係の先生方、ご助力いただ

いた伊藤雄一先生、ご助言とメンタ

ルケアをしていただいた伊藤正博先

生、

本当にありがとうございました。



追加資料 ノンパラメトリック検定









マンホイットニー検定を行う場合
①「差の検定」の「順位の差の検定（ノンパラ検定）」をクリッ
クし、「対応なし」を選択して「ＯＫ」をクリックする。 

 
 



②.統計の結果が出る。



③.ｐ値などを確認する

A組とB組の質問の回答の差をマンホイットニー
検定で比較したところ、p＝0.951>0.05であり、
有意差がみられなかった。

 

 
 



ウィルコクソンの符号化順位検定を行う場合
①「差の検定」の「順位の差の検定（ノンパラ検定）」をク
リックし、「対応あり」を選択して「ＯＫ」をクリックする。

 

 
 



②.統計の結果が出る。 

 
 



③.ｐ値などを確認する。

 

 
 

教科書と映像教材の実験の危険性の認識のしや
すさをウィルコクソンの符号化順位検定で比較
したところ、p<0.05であり、有意差があること
が明らかになった。
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